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MYHNLIMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP JETCKOrO W AMETUHECKOIO NUTAHUA" TOPOCKOTrO OKPYIA TOPON YPA PECNYEAVKA BALKOPTOCTAH

lpyuMmepHoe MeHIO M N1ILEeBasA LeHHOCTL npuroToBnsieMbix orrog (nuert 1)

Paumon: WK narepe

DeHb: noHenenbHuk

= Hepensa: 1 BozpacT: 7-11 nev
' Muuiessie sewectea (1) BHepre- Butamutsi (Mr) MuHepanoHbie BELWECTBa (M)
o 3
- Mpuem nuww, HaumeHoBaHre Boaa ety raeckan !
Rk nepusn b g P Y | WEBHOGTS | Bf | A E | Ca P Mg | Fe
{xxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
445,12 |KoTneTsl, BUTCUKM MACHSLIE C TOMATHbIM COYCOM . 90 10,78 18,75 12,12 188,95 1.3 576 2,88
302,02 |Kawa rpevyHeBasn 154 476 4,14 21,46 141,84 0,16 18,75 0,34 114 112,95 | 7518 m.mai
401 Macrno cnueoyHoe 10 0,08 725 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,01 |Couip (nopuymsmu) 10 263 2,66 35 0,04 100 5.5 o
285,05 |Yai ¢ mmotom u caxapom 207 9,98 38,9 0.01 3.1 0,84
1,27 |Xneb nwenninbiin ofGoraueHHLBIA BUTaMUHaMK A 35 2.8 0,35 19,25 91 0,53 7 49
I AETCKOro nuraHms
3807 [ABnoko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
Wroro 3a 3asTpak 2153 | 25863 | 81,78 644,49 0,16 | 0,00 63,75 2,56 | 148,86 | 115,95 | 100,10 | 2,56 |
Obep
65,62 |Cyn nWeHHLIA C MEMKOWNHKOBAHHBIMM OBOLLLAMU CO 205 1,74 3,16 12,37 85,39 1 13,78 16,2
| cMeTaHoun
591,18 |PuiBa 3aneveHHan ¢ oBoLLaMY 90 8,57 6,77 3,61 110,24 2,21 35,96 355
211,41 |MakapoHHble M3Aenus oTeapHsie 165 6,2 435 | 3955 | 22233 | 01 22,5 089 | 1662 | 5022 | 925 | 0,94
293,03 |KomnoT ua cmecu cyxodpykTos 200 0,44 0,09 22 .94 88,7 0,3 0,03
420,02  |Xneb nweHuyHsIi 0BoralleHHbIR BUTaMUHAMY ans 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0.6 8 26 56 1
AETCKOrO NuTaHms
421,11 |Xneb paHo-NLWERUIHLIR NS ASTCKOTO NNTaHMS 40 32 0,4 18,4 88 | 016 068 | 11,6 52 168 | 12
86,02  |Cok pykrosbii 200 1 0,2 20,2 92 0,02 | 4 0,2 14 14 8 2.8
58345 |Kexc B 28 0.5 17 52 34,7 |
Wroro 3a O6en 2488 | 17,07 | 14427 | 82536 0,42 | 4,00 22,50 558 | 100,26 | 142,22 | 91,35 | 597
Wroro 2a pens 46,41 42,70 | 226,05 | 146985 | 0,58 | 4,00 86,25 8,14 | 24912 | 258,17 | 191,45§ 8,53




MYHUUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEMKOEHUE "LI

EHTP JETCKOro ¥ AMETUHECKOTO NUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYIA TOPO YOA PECNYBAMKA BALLIKOPTOCTAH

lpumMepHoe MeHIo 1 HULeBan LEHHOCTL NPUroTOBASIEMbIX 6104 {nuct 2)

Paumon: LK parepe

HeHb: BTOpHUK

- Hepnensi: 1 Bospact: 7-11 per
Muuiestle petiectsa () 7 Snepre- Butamunsl {(Mr) §sxmwm:w¢v_m mmEmQ.mm‘E__.v
Ne n 5 Macca TUYECKan
— premM nNuwm, HauMmeHosanue Bnioaa . & . y uenHooTs | gy A A . o - Mg Fo
| (kxan)
I B - | ”ll
1 2 3 4 5 6 | 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15
3aBrpak B o
181,7 ?m_.mm oecsaHan "Tepkynec” MonouHas 150 6,01 743 26,17 1934 0,55 | 104,69 51,39
401 Macno cnueouHoe 10 0,08 775 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,02  [Ceip (nepumsamn) T8 3,95 3,99 52,5 0,11 35,7 0,08 150 90 825 0.1
282,11 |Mai BuramMmuHM3npoBaHHbIi 200 9,8 394
420,02 | Xneb nueHuyHbI 0BoraueHHBI BUTaMUHaM1 Ans 40 32 0,4 22 104 0,14 06 8 26 586 1
OETCKOIo NuTanus
476,01 | KncnomMonouHsii NpoaykT A5 AETCKOr0 NMUTaHus 100 32 32 2.1 78 119 14
luau.hu Rekc 28 0,5 1,7 5.2 34,7
16,94 | 2367 | 72,40 | 568,10 | 0,14 | 011 | 80,70 | 1,31 | 384,09 | 119,00 | 79.24 | 1,13
Wroro 3a 3asrpax o : . m
Oten S
25,51 |Canar us ceexibi C pacTUTENbHEM MACHoM 60 0,86 3,65 5,07 56,56 1,64 | 23,52 12.8 i
129,08 |Cyn kaprodensHbii ¢ FOPOXOM W rPerKamu | 215 6,78 3.96 29,22 179,56 1,94 | 30.09 Mnln 3107
684,19 |Kapkoe NO-AOMALLHEMY U3 MACA NTULL! OTBapHoro | 180 11,33 13,7 22,2 257,09 276 | 22,7 ﬁ 36,19
294,28 | KOMMOT U3 CBEXUX NOA08 200 012 | 012 | 1469 60,3 006 | 51 | 2,7
1,29 1 Xneb nweHnyHbi 0BOraWeHHLIA BuTamuHamn ana 30 24 0,3 16,5 78 3 0,45 6 ﬁ 4.2
AETCKOro nuTaHua 1
421,09 | Xne6 pxado-nweHU HLIA ANA AETCKOro NUTaHUs 2 28 0,35 16,1 T 0,14 0,6 10,15 _ 455 14,7 1,05
38,01 |Si6noxo 120 048 | 0,48 | 18,84 816 | 024 | 192 | 10,8
86,02 |Cok dpykToBbIA 200 1 0,2 20,2 92 002 | 4 0,2 14| 14 8 2.8
286,77 2276 | 142,82 882,11 0,16 | 4,00 0,00 7,89 | 130,76 ﬂ@.mo 121,16 | 3:85
Wioro 3a O6en : : ) |
42,71 46,43 | 215,22 | 145021 0,30 | 4,11 80,70 8,20 | 51485, 173,50 | 20040 | 4,88 |
qu_‘o 3a geHb ! ; i { B |




MYHWUWMANLHOE ABTOHOMHOE YUPEMIEHWE "LEHTP OETCKOIO W AMETUYECKOIO MATAHWUA" TOPOOCKOI O OKPYIA TOPCH YOA PECTIYBINKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHio u nuenas LeHHOCTL NpuraTesnaemsix Bniog (nuct 3)

Paunon: WK nareps

Hens: cpepa

Hepens: 1 Boapact: 7-11 net
j ] Muuieskie sewecrsa (1) Shepre- Buramunbl (mr) MunepantHble BewecTsa (Mr)
Ne M 6 Macca ﬁ THYecKan _
B puem nuuyn, HaumeHosaHue Bmoaa S . ” y UeHHocTs | gy e A £ Ca p Mg Es
{kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
_3aBtpak . ) :
110,75 |Cydbre 13 MAca NTvLL € MONOUHBIM coycom 50 10,89 10,3 6,59 162,22 0,7 | 5419 14,05
211,41 |MakapoHHble nsaenms oTeapHble 165 6.2 4,35 39,55 22233 0,1 22.5 089 | 1662 | 5022 | 925 | 094
| 401 Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 = o il . ~ i
| 27,02 Ceip (nopumamm) 15 3,95 3,99 52,5 0,11 357 0,06 150 S0 8,25 O.Ml
|
| 285,05 [Uai ¢ nuMOHOM 1 caxapom 207 9,98 399 0,01 Bl 0.84
i 0.6 8 26 56 1
420,02 gx:mm MUWEHUYHBIA 0BoraleHHbIR BUTaMuHaMK 407 40 3,2 04 22 104 0,14 y .
OETCKOro NnuTaHus
— 24,32 | 2629 | 78,25 646,05 0,24 | 0,11 103,20 | 2,36 | 234,31 | 169,22 | 37,99 | 2,07
WUroro sa 3astpak o ,
Oben
42,03  |Bunerper osowHoN 60 0,85 3,44 5,55 56,72 1,55 | 14,14 12,04
450,26 |Cyn kapTotensHsIn ¢ kneLkam 200 1,53 2,67 14,98 90,28 1,14 | 12,79 14,04
131,41 Mnos u3 msca nTuLL! 180 | 14,4 | 1766 | 38,66 | 370.75 39 | 2038 40,86
305,11 | BuramuHiaupoBanHbIi KNcess 200 23,5 95 03 20,1 )
g Aneb nuweHnyHbIn oGoraleHHbl BUTaMuHamMu ansa 30 | 24 03 16,5 78 0,45 ) 4.2
S eTCKOro NUTaHUs o o o
1.2 mx:m@ PXKAHO-NWEeHWYHEIA ANG OeTCKOro NUTaHus 30 2.4 0.3 13,8 66 0 3 '
583,45 |Kekc 28 0,5 1.7 572 34,7 |
86,02 |Cok dpykToBbIA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 |ml.m,m
| 2308 | 26,27 | 13839 | 88345 | 0,32 | 24,10| 000 | 7.75 | 76.01 | 14,00 | 9264 | 2,80
|WToro za O6en _ : 487
47,40 | 52,56 | 21664 | 152950 | 0,56 | 24,21 | 10320 | 1011 | 310,32 | 183,22 | 130,63 | 4,
Wroro 3a geHs ' ! |




MYHULIMOANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP [ TCKOrQ U AVETUYECKOIO NUTAHAS" TOPOOCKOrD OKPYIA FOFOL YOA PECTYENNKA BAWUKOPTOCTAH

INMpumepHoe MeHIO M NMILEBasT HEHHOCTL npUurotToBnsiembix 6non (NucT 4)

Paumon: LUK nareps Henk: vyeTsepr
- Hepenna: 1 ] Boapact: 7-11 ner
Muieseie sewecrtsa (r) Snepre- Butamunel (vr) Munepanshbie BelecTsa (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHosanme Bnona R _ scR |
peu. P E. & nopumn | g e y | UEHHOCTb | gy & A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 - 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
229,96 [yavHr TBOPOXHBIRA co CIYLUEHHBIM MOMOKOM W 180 29,27 1378 30,53 368,32 163 | 305,38 42.43
401 |Macno cnneoqroe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 o 45 0.1 2.4 3 0,02
282,11  |Yain BUTaMuHU3APORAHHLIN ' 200 a 9.8 394 |
11 Aned NWeHuYHbI 000raweHHsIi BUTaMiHamM1 LN 30 24 | 03 16,5 78 0,45 6 472
ABTCKOTQ NUTanns !
33,01 HBnoko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 18,2 10.8
3223 [ 21.87 | 7580 | 63342 | 0,00 | 0,00 | 4500 | 2,42 | 332,08 | 3,00 | 57,43 | 0,02
Wroro 3a 3astpax !
Oben -
87,08 |Csekenbhuk co cmeTaHoR 255 2,79 512 18,83 132,88 188 | 52,13 354
502,25 |Tedyrenu n3 roBaauHb! C TOMATHBLIM CcOoycoMm 90 9.4 10,38 7.74 162,42 0,66 2,41 2,59
138,4  [Kaprodhenshoe niope* 150 3,79 | 4.04 31,35 176,32 0,16 | 44,59 32,97
293,03 |KomMnot u3 cmeck cyxo(pykTos 200 044 | 009 | 22,94 88,7 , | 03 0,03
420,02 | Xneb nweHuyHei oBoralleHHb BuTamunamu ang | 40 32 0,4 22 104 | 0,14 0,6 8 26 56 1
AETCKOro NUTaHng - B _
421,11 | Xneb pxaHo-nieHnYHLIN ANs A8 TCKOrO TUTAHWS 40 32 0.4 18,4 88 0,16 | 0,68 11,6 52 16.8 1.2
38,01 [A6noko 120 0,48 0,48 | 18,84 816 _ 0,24 | 1972 10.8
2330 | 20,91 | 13990 | 83392 | 030 | 0,00 0,00 | 432 | 138,23 | 7800 | 104,16 | 2,23
Wroro 3a O6ep J | o
55,53 | 42,72 | 21570 | 1467,34 | 0,30 | 0,00 45,00 6,74 | 471,21 81,00 | 16159 | 2,25
Wtoro za geHb |




MYHULIANATNBHOE ABTOHOMHOE YUPEXAEHWE "LEHTP NETCKOTO W AVETWHECKOro NUTAHMA" FOPOACKOIQ OKPYIA TOPOL YOA PECITYBNUKA BAIUKOPTOCTAH

IMpumepHoe MeHIo 1 nrleBas LeHHOCTL NpuroTosnaemeix bnron (nuer 5)

Paunon: WK narepk Lexb: nsavHuLa
o Hepensa: 1 Boapacr: 7-11 ner
I [Muwesble seuiectna (1) Suepre- ButamuHet (mr) MuHepanbHeie BeLlecTsa (Mr)
MNe - 6 Macca TUYeCKas _ k
pew. pUemM nuLyKr, HanMmeHoBaHmne moaa nopumm 6 Sk y LEHHOCTb &1 C 5 e —Um P ?a@ Fu
{kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 g9 10 11 12 | 13 14 15
|_3asTpak i -
591 19 %vv_@m 3aneseHHan ¢ oBolamu 60 6,32 4,22 2,16 68,96 1,35 | 24,32 25,36
| 5826 |Pwc oteapHoi 150 3,87 3,48 | 39,37 | 204,09 0,25 | 11,05 26,63
| 401  [Macno crusodnos 10 0,08 | 725 | 013 66,1 45 0.1 2.4 3 0,02
27,02 |Ceip (nopumamn) : 15 3,95 3,99 585 0,11 35,7 0,06 150 90 825 | 011
282,11 |Yai BUTAMHHUIMPOBAHH oI R 200 9.8 394
| 420,02 [Xneb nlWernIHLI 06OTALEHHbIA BATAMAHANMMA 19 40 52 | DA 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
[ 4ETCEFOro nuTaHus _
NwN@.G;_ Kucnomonoumeii OROAYKT 0Ng DoTCKOIG- FHATAHAR 100 w.m w.M O.;_ 7S 440 v
. 20,62 22,54 82,56 613,05 0,14 | 011 80,70 2,36 | 314,77 | 119,00 m 79,84 103
|Mtoro 3a 3asTpak - S
 Obegn ) oy
516,01 gmng:mh oBOLHON Be3 TomaTa 60 0,94 6,08 5,31 80,44 2,88 18,28 | 19,92
= [ -
54,04 _Umnoo:_u+_§ C Neposon Kpynon u cMeTaHon 205 3.1 11,38 14,8 136 1,94 18,56 14,42
B S.a|ﬁo§:m N3 MACA NTULIBI C MONOYHBIM COYCOM 90 10,89 | 103 | 659 162,22 0,7 | 54,19 14,05
211,05 | MakapoHHbie nanenvs oTsaphoe } 155 634 | 452 | 37,08 | 214,49 084 | 1559 8,66
294,28 |KomnoT u3 cBeRX Nnoaos - 200 | 012 | 012 | 14,69 60,3 0,06 | 5.1 27
B 1,27 Aned NeHYHLIR oBorallleHHbiA BUTaMUHaMY ANA 85 2,8 0.35 1925 91 0,53 7 4.9
\Tmm.ﬁhxoﬁo nyuTaHus - - o o
1,2 _xnm@ PaHO-NWEHUYHBIA ANA AETCKOTo NUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8.7 12,6 o
Eog chpyKTOBbIR 200 1 | 02 20,2 92 002 | 4 0,2 14 14 8 2.8
_ 27,50 | 33,25 | 131,72 | 902,45 | 0,02 | 400 | 000 | 7.66 | 14142 | 14,00 | 8525 | 2.80
MToro 3a OBepg ' - 2
48,21 55,79 | 214,28 151568 0,16 | 411 80,70 10,02 | 456,19 | 133,00 | 16509 | 3.93
Wroro 3a genn = . g =R |
240,26 | 24020 | 1087,89 743240 1,90 | 36,43 | 395,85 | 44721 |200169| 833,82 | 849,16 | 24,56
Wroro 3a nepron e | S , ‘ L = § = i b N
24,03 24,02 108,79 743,24 0,19 | 364 3258 4 42 | 20077 _ 83,38 84,92 2,46
[Mroro 3a.. spyon o — m— . : ;




