
Безопасность детей на ледовых городках   

Зимние прогулки всегда приносят огромную радость детям. Многие дети с 

осени начинают с нетерпением ждать снега, чтобы покататься на санках, 

скатиться с горки на ледянке, покидаться снежками и построить снежные 

башни и лабиринты. Но зимнее время омрачает радость детей и родителей 

иногда распространенными травмами. Уберечь детей от травматизма в 

ледовых городках поможет следование простым правилам.   

1. Прежде чем отпустить малыша развлекаться, родителям необходимо 

осмотреть горки на наличие трещин, ступенек, ямок и всего того, что может 

нанести вред его здоровью. Только убедившись, что все в порядке, можно 

позволить ему на них кататься.  

2. Нельзя разрешать ребенку баловаться и быстро бегать в непосредственной 

близости от ледяных фигур: здесь существует определенный риск, 

поскользнувшись, упасть и удариться об нее головой или другой частью тела. 

По той же причине нужно пресекать баловство детей в ледяных лабиринтах и 

на горках, следить, чтобы они не торопились и не толкались.   

3. Отпускать ребенка на горки следует только с санками-ледянками или 

«каталками». Нужно следить за тем, чтобы он не скатывался вниз стоя на 

ногах и на коленках. Кроме того, необходимо объяснить ребенку, что следует 

держать дистанцию, чтобы не столкнуться с предыдущим малышом «в пути» 

или «по приезде».  

4. Нельзя позволять ребенку залезать на ледовые скульптуры – во-первых, 

фигуры созданы для того, чтобы ими любоваться, а не использовать их в 

качестве скалодрома, во-вторых, «по дороге» у малыша может соскользнуть 

рука ли нога, и, упав, он может получить травму.   

Если все-таки наши советы не уберегли от травмы, и пострадавшему 

требуется помощь, или же вы заметили на горках или скульптурах трещины, 

ямки и выбоины, которые могут причинить вред маленьким гостям ледового 

городка, незамедлительно, набирайте номер 112 и сообщите об этом!  

Сохранение жизни и здоровья детей – главная обязанность взрослых. 

Сделайте все, чтобы жизнь ваших детей была безопасной, благополучной и 

отдых не был омрачен.  

 



 


